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MATAR O MORIR 

Texto: Romanos 8:12-13 

 

INTRODUCCIÓN 

 

El mensaje central de nuestro texto se puede resumir con una célebre frase acuñada por el 

pastor puritano del siglo XVII John Owen. En su renombrada obra La mortificación del 

pecado, Owen introduce este tema con la contundente declaración: "Mata al pecado, o 

el pecado te matará a ti."   

 

El pasaje comienza con 12Así que, hermanos…” y la idea es que lo que Pablo nos está 

presentando aquí es la aplicación práctica o la conclusión de todo lo que nos ha venido 

diciendo hasta este punto de la epístola y especialmente a partir del capítulo 6.  

 

Lo que Pablo hace desde el capítulo 6 es darnos argumentos de porque los verdaderos 

cristianos no vivirán en el pecado a pesar de estar seguros en Cristo.  

 

Pablo trae este asunto a su conclusión en nuestro pasaje de hoy, enfatizando 3 ideas… 

 

Matar el pecado en nuestra vida es un deber cristiano. 

Matar el pecado en nuestra vida es la garantía de salvación. 

Matar el pecado en nuestra vida es posible en el poder del Espíritu Santo. 

 

 

1. MATAR EL PECADO EN NUESTRAS VIDA ES UN DEBER CRISTIANO, versos 12-13 

 

La palabra que se traduce deudores en nuestra biblia significa estar bajo la obligación de 

hacer algo. Así se traduce en Gálatas 5:3. 

 

Lo que Pablo está diciendo es que, en virtud de todo lo que nos ha dicho antes, los cristianos 

estamos bajo la obligación de hacer morir las obras de la carne en nuestra vida.  Vivir como 

cristianos en este mundo no es opcional para los cristianos.  

 

Efesios 4:17-24, 1 Pedro 1:15, 1 Juan 2:6 

 

Tal es la obligación de batallar el pecado en nuestras vidas que la biblia pone sobre los 

hombros de la iglesia asegurarse que no haya nadie en la iglesia de Cristo que pretenda 

llamarse cristiano y no esté batallando el pecado en su vida… por eso la disciplina 

eclesiástica en Mt. 18:15-17, 1 Co. 5:9-11 
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2. MATAR EL PECADO EN NUESTRAS VIDAS ES LA GARANTÍA DE SALVACIÓN, ver. 12 

 

Si tienes un estilo de vida que es conforme a la carne, moriréis. 

 

Y con eso él no se está refiriendo exclusivamente a morir físicamente en este mundo.  

 

Eso es verdad en la generalidad de los casos, la vida pecaminosa tiende a acortar la vida 

de los hombres, proverbios 10:27 “27 El temor de Jehová aumentará los días; Mas los años 

de los impíos serán acortados.  

 

Pero no es a eso que Pablo se está refiriendo sino a muerte eterna condenación.  

 

Gálatas 5:21 después de hablar de las obras de la carne dice… y cosas semejantes a estas; 

acerca de las cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que practican 

tales cosas no heredarán el reino de Dios. 

 

1 corintios 6:9-10, Efesios 5:5, hebreos 12:14 

 

¿Si alguien no está dando muerte a la carne en su vida muestra que no tiene el Espíritu Santo 

y que no es cristiano, como pablo dejo claro en los versículos anteriores?  

 

 

3. MATAR EL PECADO ES POSIBLE EN EL PODER DE ESPÍRITU SANTO. 

 

más si por el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis. 

 

El problema de muchos por el que no podemos hacer morir las obras de la carne es porque 

estamos muchos s batallando la carne con la carne. Es decir, utilizando métodos e ideas y 

estrategias humanas y no las de Dios, Col. 2:20-23 

 

Pablo deja claro que el pecado solo puede ser vencido y erradicado en nuestra vida en el 

poder y con la ayuda del Espíritu Santo. V. 13 “…más si por el Espíritu hacéis morir las obras 

de la carne, viviréis.” 

 

Sin embargo, quiero que note, que eso no significa que nosotros somos entes pasivos en el 

proceso de santificación. V.13 “…más si por el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, 

viviréis. Somos nosotros los que estamos llamados a hacer morir las obras de la carne. Es 

decir, esto es algo que el Espíritu hace, pero con la participación nuestra, Hebreos 13:20-21. 
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¿CÓMO? 

 

Por medio de la comunión con el Señor, 2 Co. 3:18, 1 Juan 3:2 

 

¿Cómo hacemos eso?  

 

1. Amputación Radical. 

Tenemos que eliminar todo lo que promueve el pecado de nuestras vidas y/o hace más 

difícil nuestra comunión con el Señor.  Fil 3:7-8 

 

2. Sustitución oportuna. 

2 Ti. 2:22 

 

3. Compañerismo o comunión cristiana 

2 Ti. 2:22, Efe 4:11-13, He. 3:13, He. 10:24  

 

CONCLUSIÓN 

Matar el pecado no es opcional. 

 

Debemos matar el pecado o el pecado nos matará a nosotros en esta vida y por la 

eternidad. 

 

¿Hay algún pecado que esté consintiendo en tu vida? 


