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CONDENADOS EN ADÁN, JUSTIFICADOS EN CRISTO 

Texto: Romanos 5:12-21 

 

INTRODUCCIÓN 

 

El mensaje de Romanos, y de toda la biblia, es que la salvación de todos los hombres es solo 

por gracia, solo por la fe, solo a través de Jesucristo, Hch. 4:11-1,2 Jn. 14:6, 1 Ti 2:5-6  

 

Así Pablo concluyó el párrafo anterior de Romanos 5 dejando claro que nuestra 

reconciliación con Dios y nuestra esperanza de la gloria de Dios depende completamente 

de lo que Cristo hizo, Romanos 5:11 “11Y no sólo esto, sino que también nos gloriamos en Dios 

por el Señor nuestro Jesucristo, por quien hemos recibido ahora la reconciliación.” 

 

Pablo espera que un contrincante opositor del evangelio objetará esta verdad así que se 

propone probar en este pasaje que esta enseñanza es perfectamente compatible con el 

mensaje bíblico de que también la muerte y la condenación entraron al mundo y pasaron 

a todos los hombres por lo que hizo un hombre, Adán! 

 

El mensaje es sencillo todos los hombres son justificados en Cristo de la misma forma todos 

los hombres somos condenados en Adán. Al final hay 2 representantes de la raza humana, 

Adán y Cristo en Adán somos condenados, en Cristo somos justificados. 

 

Pablo desarrolla este asunto bajo 3 ideas principales en el pasaje:  

 

● El pecado de Adán y su efecto en la humanidad (vv.12-14). 

● El pecado de Adán vs. la obra de Cristo (vv. 15-19). 

● El pecado de Adán y la ley de Moisés (vv. 20-21). 

 

 

1. EL PECADO DE ADÁN Y SUS EFECTOS (VV.12-14). 

 

EL PECADO ENTRÓ EN EL MUNDO POR UN HOMBRE 

 

v. 12 “12Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre… 

 

Adán por supuesto no fue la primera criatura que pecó, el diablo y sus ángeles pecaron 

primero que Adán. El pecado entró en la creación por medio de satanás, pero entró en el 

mundo, en la esfera humana, en nuestra esfera de vida, por Adán. No por Eva porque Adán 

como el hombre era el responsable. 
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Pablo está poniendo aquí a Cristo en un paralelo con Adán, negar la historicidad de Adán 

es poner en duda la historicidad de Cristo también, y negar en realidad el evangelio. 

 

POR EL PECADO ENTRÓ LA MUERTE 

 

v. 12 “12Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre… y por el pecado la 

muerte…  

 

Hasta el pecado de Adán, no había muerte en el mundo, la muerte fue una consecuencia 

del pecado.  Mentira de la evolución teísta. 

 

 
 

LA MUERTE PASÓ A TODOS PORQUE TODOS PECARON 

 
12Por tanto, como el pecado entró en el mundo por un hombre, y por el pecado la muerte, 

así la muerte pasó a todos los hombres, por cuanto todos pecaron. 

 

En el original por la palabra pecaron, es un aoristo, se refiere a un acto único ocurrido en el 

pasado pero que tiene resultados permanentes. Él está diciendo que cuando Adán pecó, 

toda la raza humana pecó en Adán. 

 

● 15 “…porque si por la transgresión de aquel uno murieron los muchos…”;  

● 17 “Pues si por la transgresión de uno solo reinó la muerte…”  

● 18 “Así que, como por la transgresión de uno vino la condenación a todos los 

hombres…”;  

● v. 19 “Porque, así como por la desobediencia de un hombre los muchos fueron 

constituidos pecadores…” 

 

Aunque objetada por muchos la imputación es la base del evangelio de Jesucristo. 
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2 Corintios 5:21 “21Al que no conoció pecado, por nosotros lo hizo pecado, para que nosotros 

fuésemos hechos justicia de Dios en él.” 

 

Así pues, hay tres imputaciones en la Biblia, de las cuales dos son a nuestro favor y solo una 

en nuestra contra: 

 

 
 

 

¿De qué manera es imputado al hombre el pecado de Adán? Clásicamente se han 

propuesto dos mecanismos: 

 

• El punto de vista federal, Propone que Adán fue puesto por Dios en el huerto del edén 

como el representante de la raza humana. un presidente, David y Goliat. 

 

• El punto de vista natural o realista, también llamado de la unidad humana en Adán. 

enseña que Adán no era solo el representante de la raza humana, sino que de una 

forma “real” todos estamos “unidos” a Adán por lo que su culpa es también en un 

sentido real la culpa de todos. Este punto de vista se suele apoyar citando el pasaje 

de Hebreos 7:9-10, donde la Escritura dice que “en Abraham” Leví, su bisnieto, pagó 

los diezmos a Melquisedec, porque estaba “en sus lomos”, mostrando algún tipo de 

unión real y orgánica entre Abraham y sus descendientes. 

 

LOS HOMBRES MUEREN POR EL PECADO DE ADÁN 

 

Ahora en vv. 13-14 Pablo va a demostrar esta realidad que la razón por la que la muerte y 

la condenación llegaron a todos los hombres es por el pecado de Adán y no los pecados 

personales de la gente. 

 

v.13 “13Pues antes de la ley, había pecado en el mundo; pero donde no hay ley, no se 

inculpa de pecado. 14No obstante, reinó la muerte desde Adán hasta Moisés…” 

 

La idea es que antes de llegar la ley por medio de Moisés, el pecado existía. Pero como no 

había una ley de Dios que identificara el pecado, y condenara el pecado, el hombre no 
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podía ser condenado por ese pecado. Y sin embargo la gente se moría desde Adán hasta 

Moisés, por el pecado de Adán.  

 

v.14 “14No obstante, reinó la muerte desde Adán hasta Moisés, aun en los que no pecaron a 

la manera de la transgresión de Adán, el cual es figura del que había de venir. 

 

Morían aún los que no llegaron a pecar ellos. 

ESE ES EL PUNTO CENTRAL DEL PASAJE ES QUE TODOS LOS HOMBRES ESTAMOS CONDENADOS 

POR DEFAULT (DEFECTO), porque somos pecadores por defecto. 

 

2. EL PECADO DE ADÁN VS. LA OBRA DE CRISTO. 

 

LA OBRA DE CRISTO ES SUPERIOR A LA DE ADÁN. 

 

En VV. 15-19 Pablo quiere dejar claro que la obra de Cristo supera por mucho, la transgresión 

de Adán. 

 

v.15 “15Pero el don no fue como la transgresión; porque si por la transgresión de aquel uno 

murieron los muchos, abundaron mucho más para los muchos la gracia y el don de Dios por 

la gracia de un hombre, Jesucristo.”  

 

Lo que Cristo nos otorgó supera por mucho lo que Adán se ganó con su transgresión. 

 

● Lo de Adán y todos nosotros recibimos fue un pago por una transgresión, pero lo que 

Cristo obtuvo para nosotros fue un regalo de gracia.  Es algo que no merecemos. 

 

● La condenación en adán era reversible, por eso fue que Cristo pudo salvarnos, la 

obra de Cristo es irreversible. No hay manera de perderla. 

 

v.16 “16Y con el don no sucede como en el caso de aquel uno que pecó; porque ciertamente 

el juicio vino a causa de un solo pecado para condenación, pero el don vino a causa de 

muchas transgresiones para justificación.  

 

● Otra gran diferencia es que Adán condenó a la humanidad completa, de hecho 

dañó toda la creación con un solo pecado, Cristo anula miles de millones de 

pecados con su obra.  

 
17Pues si por la transgresión de uno solo reinó la muerte, mucho más reinarán en vida por 

uno solo, Jesucristo, los que reciben la abundancia de la gracia y del don de la justicia.  
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El pecado de Adán le dio a la muerte el reinado sobre todos los hombres. La obra de Cristo 

hace que nosotros reinemos con Cristo en vida, no solo sobre la muerte, sino todo principado 

y potestad. Cristo nos constituye reyes y sacerdotes suyos que reinaremos con él por los siglos 

de los siglos. 

 
18Así que, como por la transgresión de uno vino la condenación a todos los hombres, de la 

misma manera por la justicia de uno vino a todos los hombres la justificación de vida. 

 

● Cristo nos devuelve al estado neutral que estaba Adán antes de la caída, lo que 

algunos le han llamado, santidad pasiva o de criatura. Cristo nos pone en la 

condición de justos. Es decir con una obediencia positiva. 

 
19Porque así como por la desobediencia de un hombre los muchos fueron constituidos 

pecadores, así también por la obediencia de uno, los muchos serán constituidos justos.  

 

● El pecado de Adán no solo nos otorgó el estatus legal de pecador, sino que nos 

constituyó en pecadores, es decir nacemos con una naturaleza pecadora. Por lo que 

Cristo hizo un día nosotros seremos constituidos justos. 

 

 

3. EL PECADO DE ADÁN Y LA LEY (VV.20-21). 

 

En los versículos 20-21 Pablo espera que alguno preguntará para que vino la ley entonces. Si 

todo es tan sencillo como que estamos condenados en Adán y somos salvos en Cristo cual 

era el propósito y punto de Dios dar la ley al hombre. 

 

Pablo explica que la ley nunca tuvo la intención de llevar el hombre a la justicia, es todo lo 

contrario… 20Pero la ley se introdujo para que el pecado abundase; 

 

La ley nunca fue dada para el hombre obtener la justicia delante de Dios, sino para que se 

manifestase su pecaminosidad.  

 

En otras palabras, después de la ley ya el hombre no solo era culpable del pecado de Adán, 

ahora era culpable de su propio pecado también. Y eso hizo que el pecado abundase en 

el mundo. Todos los días los hombres violan la ley de Dios y se cometen millones de pecados 

en el mundo. 

 

Ahora mire que gloriosa verdad… 20Pero la ley se introdujo para que el pecado abundase; 

mas cuando el pecado abundó, sobreabundó la gracia; 21para que así como el pecado 

reinó para muerte, así también la gracia reine por la justicia para vida eterna mediante 

Jesucristo, Señor nuestro. 
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La ley sacó a la luz la pecaminosidad humana e hizo evidentes millones de transgresiones, 

pero la gracia que Cristo trajo a los hombres que todos los pecados de todos los hombres. 

Es decir no importa cuando pecados sean o que tan serio sean los pecados, la gracia de 

Cristo es mayor y más poderosa que el pecado. 

 

CONCLUSIÓN 

A pesar de muchas cosas complejas que hemos visto, el mensaje de hoy para nosotros es 

sencillo: En Adán todos somos condenados, en Cristo todos somos justificados.  

 

Recordando que todos estamos en Adán por naturaleza y pero venimos a estar en Cristo 

por medio de la fe.  

 


