
Criando a Nuestros 
Hijos en Cristo

Parte 3

Texto: Ef.6:4



Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, 
porque esto es justo. Honra a tu padre y a tu madre, 
que es el primer mandamiento con promesa; para 

que te vaya bien, y seas de larga vida sobre la tierra.  

Efe. 6:1-4

Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros 
hijos, sino criadlos en disciplina y amonestación 

del Señor.



Introducción



Disciplinar a los
hijos es un deber

de los padres. 
Y vosotros, padres, no 

provoquéis a ira a vuestros 

hijos, sino criadlos en 
disciplina y 

amonestación del Señor. 



El deber de los padres con los hijos tiene 2 aspectos:
uno negativo y uno positivo

“…no provoquéis a 
ira a vuestros 

hijos…” 

sino criadlos en 
disciplina y 

amonestación del 
Señor.”



“Criar es cuidar, proveer y enseñar a los
hijos todo lo que necesitan para que
lleguen a ser adultos maduros e
independientes.”



La influencia 
formadora 
número uno 
en la vida de 
los hijos debe 
ser sus 
padres. 

“Y vosotros padres… 
criadlos…”



El papá es el 
principal 
responsable 
y encargado 
de la crianza 
de los hijos.

“1Hijos, obedeced en el Señor a
vuestros padres (Goneus), porque
esto es justo. 2Honra a tu padre y a
tu madre, que es el primer
mandamiento con promesa…

4Y vosotros, padres (Pater), no
provoquéis a ira a vuestros hijos,
sino criadlos en disciplina y
amonestación del Señor.”



Los papás deben estar
involucrados siendo

los que establecen las 
directrices de la 

crianza y los que 
dirigen y supervisan a 

sus esposas en la 
crianza de los hijos.



La madre es la principal 
ejecutora del plan de la crianza 
de los hijos.

• 1 Ti. 5:14 “Quiero, pues, que las 
viudas jóvenes se casen, críen 
hijos, gobiernen su casa; que no 
den al adversario ninguna ocasión 
de maledicencia.” 

• 1Ti.5:9-10 “Sea puesta en la lista 
sólo la viuda no menor de sesenta 
años, que haya sido esposa de un 
solo marido,  que tenga testimonio 
de buenas obras; si ha criado hijos; 
si ha practicado la hospitalidad; si 
ha lavado los pies de los santos; si 
ha socorrido a los afligidos; si ha 
practicado toda buena obra.” 



Lc.2:52
”Y Jesús crecía 
en sabiduría y 
en estatura, y en 
gracia para con 
Dios y los 
hombres.”

Física. “crecía… en 
estatura”

Espiritual. “crecía… en 
gracia para con Dios”

Social. “crecía… en 
gracia para con… los 
hombres.”

Sabiduría. “crecía… en 
sabiduría”



La disciplina de 
los hijos

Parte 1 

“Y vosotros padres… 
criadlos en disciplina…”



¿Por qué debemos 
disciplinar?

I



Motivos

• Para descargar nuestra ira y 
frustración.

• Para hacerlos pagar por sus 
fechorías (punitiva).

• Porque se lo merecen.

•Porque lo 
necesitan.



¿Qué dice la Biblia?
Proverbios 22:15 “La necedad está ligada en el corazón del muchacho;

más la vara de la corrección la alejará de él”. 

Salmos 51:5 “He aquí, en maldad he sido formado, Y en pecado me concibió 
mi madre.”

“Pues soy pecador de nacimiento, así es, desde el momento en que me 
concibió mi madre.” NTV

Y en Salmos 58:3 “Se apartaron los impíos desde la matriz; Se descarriaron 
hablando mentira desde que nacieron.”

Efesios 2:3 “… por naturaleza hijos de ira…”  

Efe. 5:6 “Nadie os engañe con palabras vanas, porque por estas cosas viene la 
ira de Dios sobre los hijos de desobediencia.”

más la vara de la corrección la alejará de él”. 



La disciplina aplicada por los
padres es el medio que Dios ha 

diseñado y designado para alejar
la necedad del corazón del niño.



¿Qué es disciplinar a 
los hijos?

II



La disciplina es el entrenamiento de los
padres sobre los hijos para llevarlos 

desarrollar una actitud de obediencia y 
sujeción a las autoridades y una 
inclinación a acatar las reglas y 

direcciones que se le imponen dentro y 
fuera del hogar.

.



Hebreos 12:11

“Es verdad que ninguna
disciplina al presente
parece ser causa de 

gozo, sino de tristeza; 
pero después da fruto

apacible de justicia a los
que en ella han sido

ejercitados.”



• “…ejercitados…” (gumnazo-
de donde viene gimnasio). Es
un proceso de entrenamiento:
no es una actividad puntual o
especifica, es un conjunto de
cosas que los Padres hacen
de manera repetitiva.

• “Fruto… de justicia”
• (Justicia- conformidad a una

norma, ley o requerimiento).
• El propósito de la disciplina es

producir hijos obedientes y
responsables. Que se sujetan
a sus autoridades y viven
según las normas que se le
han inculcado.



LA VERDADERA DISCIPLINA NO 
SOLO MOLDEA LA CONDUCTA 
SINO EL CORAZON. 

•“Fruto apacible de
justicia”.

•Una obediencia que
procede de un corazón
que está en paz, es decir
no es una obediencia en
contra de su voluntad sino
voluntaria.



“Lo que queremos es que (nuestros hijos) crezcan para
ver a las figuras de autoridad en sus vidas no como
enemigos, sino como instrumentos de ayuda,
dirección, protección y restricción amorosamente
dados por un Dios que conoce sus corazones y la
naturaleza de su lucha en este mundo caído. Al final
de cuentas queremos que digan, “Mis autoridades son
algo que necesito, deseo y por lo que estoy
agradecido a Dios por haberlo puesto en mi vida”.

- Paul Tripp en su libro “edad de 
oportunidad”



¿Cómo deben lo padres 
disciplinar a sus hijos?

III



Efesios 6:4

“Y vosotros, padres, no
provoquéis a ira a vuestros
hijos, sino criadlos en
disciplina y amonestación del
Señor.”



Métodos

• Como me criaron mis 
padres.

• Como enseñan los 
expertos.

• Como me sea más práctico 
y facil.

•Como Dios 
manda.

“Disciplina…del Señor”

“Por otra parte, tuvimos a nuestros padres terrenales

que nos disciplinaban… Y aquéllos, ciertamente por

pocos días nos disciplinaban como a ellos les

parecía…” He. 12:9-10

“sabiendo que fuisteis rescatados de vuestra vana

manera de vivir, la cual recibisteis de vuestros

padres…” 1 Pe. 1:18

“Porque la sabiduría de este mundo es insensatez

para con Dios; pues escrito está: El prende a los

sabios en la astucia de ellos. Y otra vez: El Señor

conoce los pensamientos de los sabios, que son

vanos.” 1 Co. 3:19-20

“Extendí mis manos todo el día a pueblo rebelde, el

cual anda por camino no bueno, en pos de sus

pensamientos; Isa. 65:2

“Porque mis pensamientos no son vuestros

pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos, dijo

Jehová. Como son más altos los cielos que la tierra,

así son mis caminos más altos que vuestros caminos,

y mis pensamientos más que vuestros pensamientos.”

Isa. 55:8-9



Los padres darán
cuenta delante de
Dios no por los
resultados de la
crianza de sus hijos
sino por los
métodos aplicados.

• Tres factores
determinan el
resultado de la 
crianza:

1. El trabajo de los
padres.

2. La respuesta de los
hijos.

3. La gracia de Dios.



El Estímulo

• Las cosas que la biblia nos
enseña que debemos
hacer para motivar a
nuestros hijos a seguir
siendo obedientes y
responsables cuando lo
están siendo.

La Corrección

• Las cosas que debemos
hacer cuando los hijos no
están siendo obedientes
y/o no son fieles en el
cumplimiento de sus
responsabilidades.

¿Cuáles son los métodos Bíblicos de disciplina?

La comunicación

“Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, porque esto
es justo. Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer
mandamiento con promesa; para que te vaya bien, y seas de
larga vida sobre la tierra.”Efe. 6:1-3



Estimulos Bíblicos

La afirmación 
verbal.

La adquisición de 
privilegios y 
libertades.

La recompensa



Métodos de Corrección 
Bíblicos

• La Reprensión verbal.

• La Restricción.

• La Restitución.

• Las consecuencias naturales.

• La vara (castigo corporal).



Conclusión

• La primera regla para disciplinar
a un niño es tener más disciplina
que el niño. Tú no puedes
enseñar a tu hijo a ser obediente
a las autoridades y responsable
con sus compromisos si tú mismo
no te sujetas a tus autoridades y
eres irresponsable en el
cumplimiento de tus
compromisos.

• Comienza contigo mismo,
buscando la gracia de Dios para
trabajar con tu propio corazón
de tal forma que puedas ser
usado por Dios para moldear el
corazón de tus hijos.
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