




“Por lo demás, cada uno de vosotros 

ame también a su mujer como a sí 

mismo; y la mujer respete a su 

marido.”

Efe. 5:33





• “El problema principal

de la mayoría de los

matrimonios es que

tanto el hombre como

la mujer esta

enamorados de la

misma persona.”



El Marido
debe amar
a su mujer.

• 3 tipos de amor diferentes que deben

manifestarse el matrimonio y con los que

el marido debe amar a su mujer:

I. Amor Romántico/sexual (Eros):

• Pr.5:18-19 “18 Sea bendito tu

manantial, Y alégrate con la mujer de

tu juventud, 19 Como cierva amada y

graciosa gacela. Sus caricias te

satisfagan en todo tiempo, Y en su

amor recréate siempre.

• El libro de cantar de los cantares.



El Marido
debe amar
a su mujer.

II. Amor Amigos/Compañeros(Filo):

• Gn. 2:18 “18Y dijo Jehová Dios: No es
bueno que el hombre esté solo; le haré
ayuda idónea para él.”

• Mal. 2:14 “…la mujer de tu juventud…
siendo ella tu compañera…”

• 1 Pe. 3:17 “…vivir con su mujer
sabiamente” (Convivir o hacer una vida
juntos)

• Más de 10 veces en el cantar de los
cantares los amantes se llaman el uno al
otro “amiga mía” y “amigo mío”.



El Marido
debe amar
a su mujer.

III. Amor abnegado(ágape):

• Es el amor con el que Cristo ama a la

iglesia (Efe. 5:25).

• Este amor solo lo posee Dios y los hijos de

Dios (Ga.5:22).

• Este amor ha sido derramado en el

corazón de todos los creyentes por el

Espíritu (Ro. 5:5).

• Efesios 5:25-33- 5 Características de este

amor:



1.

El amor
del
marido
por su
mujer
debe ser
sacrificial.

• Efe. 5:25 “25Maridos, amad a vuestras mujeres, así

como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a

sí mismo por ella”

• Renunció a sus privilegios y

prerrogativas divinas.

• Se sometió a una vida de privaciones.

• Sufrió todo tipo de experiencias

dolorosas (el varón de dolores).

• Murió por ella y no cualquier muerte,

muerte de Cruz.



2.

El amor del
marido por su
mujer debe
ser
incondicional.

“… Cristo amó a la iglesia…”

• Ro.5:8 “8Mas Dios muestra su amor para

con nosotros, en que siendo aún

pecadores, Cristo murió por nosotros.”

• 1 Co. 1:26-28 “26Pues mirad, hermanos,

vuestra vocación… lo necio del mundo

escogió Dios… y lo débil del mundo

escogió Dios… 28y lo vil del mundo y lo

menospreciado escogió Dios…”

• Nuestros pecados y faltas fueron la

ocasión para mostrar su amor.



3.

El amor
del
marido
por su
mujer
debe ser
exclusivo.

“… y se entregó a sí mismo por ella”

• Hay un amor especial de Cristo por su

pueblo mayor y más grande que el

amor por la creación y la humanidad

en general.

• Jn. 17:9 “9Yo ruego por ellos; no ruego

por el mundo, sino por los que me diste;

porque tuyos son”

• El marido debe mostrar con palabras y

acciones que su mujer es la persona

más importante en su vida.



4.

El amor del
marido por
su mujer
debe ser
santificante.

• Efe. 5:25-26 “25Maridos, amad a vuestras

mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, y

se entregó a sí mismo por ella, 26para

santificarla, habiéndola purificado en el

lavamiento del agua por la palabra,”

• Cristo nos ama a pesar de nuestros

pecados, pero no nos deja en nuestros

pecados.

• Al esposo le toca hacer de su esposa una

mejor mujer/cristiana.

• El instrumento de santificación es La

Palabra.



5.

El amor del
marido por
su mujer
debe ser
personal.

• Efe. 5:28-29 “28Así también los maridos deben

amar a sus mujeres como a sus mismos

cuerpos. El que ama a su mujer, a sí mismo se

ama. 29Porque nadie aborreció jamás a su

propia carne, sino que la sustenta y la cuida,

como también Cristo a la iglesia,”

• “…el casado tiene cuidado de las cosas del

mundo, de cómo agradar a su mujer.”

1Co.7:33

• “Cuando alguno fuere recién casado, no

saldrá a la guerra, ni en ninguna cosa se le

ocupará; libre estará en su casa por un año,

para alegrar a la mujer que tomó.” Dt. 24:5

“Normalmente, el hombre utiliza mucho de su tiempo,

esfuerzo y dinero en cuidar de sí mismo… sus

necesidades, deseos, aspiraciones, esperanzas, cuerpo

y comodidad son demasiado importantes para él… Éste

es el tipo de cosas que tienes que hacer para con tu

esposa puesto que ella es ahora hueso de tus huesos y

carne de tu carne.” L. P.



Conclusión

• El esposo cristiano debe amar a su mujer bíblicamente:

• El amor romántico/sexual.

• El amor de amigos/compañeros.

• El amor abnegado. (Cristo a la iglesia):

1. Sacrificial

2. Incondicional.

3. Exclusivo.

4. Santificante.

5. Personal.



Conclusión

“Y para estas cosas, ¿quién es suficiente?”

• Si somos sinceros esta es un área en las que todos

necesitamos mejorar.

• Nuestra esperanza es que podemos ser mejores

porque tenemos a Jesucristo que nos capacita y nos

da la gracia para ser los esposos que él nos llama a

ser.
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