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LIBRES DE INMORALIDAD EN CRISTO 

Texto: EFESIOS 5:3-7 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La palabra de Dios describe la vida cristiana como una batalla: 1 Ti. 6:12, 2 Tim. 4:7. 

 

El mensaje es Claro. Nadie entrará en la gloria eterna a la que hemos sido llamados 

sin tener que echar un pleito para permanecer firme en la fe. Un pleito que tenemos 

que echar en diversos frentes. Siendo quizá el más relevante hoy día en el área de 

la pureza sexual.  

 

Se dice que la persona promedio hoy se expone a más material sexualmente 

explicito en una semana que los que nuestros abuelos lo hicieron en toda su vida. Un 

bombardeo que nos llega de por todas las vías: 

 

• La música y la television 

• Aún los anuncios en la calle. 

• Por supuesto la internet.  

• Y a todo esto tenemos que sumarle la normalización de la inmoralidad y el 

adoctrinamiento en el área sexual que se esta haciendo en la sociedad.  

 

Con todo nuestra cultura de hoy no es muy diferente a la de los efesios a quienes 

Pablo escribe esta carta. Los Efesios tenían en su ciudad el templo de la diosa diana 

que era la diosa de la fertilidad y parte de la adoración a Diana consistía en tener 

relaciones sexuales con “las sacerdotisas y sacerdotes”. Esa es la razón por la que 

Pablo habla tan enérgicamente de esto en esta carta, recordándoles que como 

cristianos debían de ser diferentes y vivir apartados de la inmoralidad de su cultura. 

 

El v.3 comienza con un “…pero…” presentando esto en  contraste con el deber 

cristiano de andar en amor. La inmoralidad sexual en todas sus formas es lo contrario 

al amor. Es más bien una perversión del amor que los hijos de Dios llamados a amar 

debemos evitar. 

 

Hay 3 cosas que este texto nos enseña sobre este deber cristiano de vivir en pureza 

sexual:  
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• El alcance o extensión de este deber. 

• La razón o los argumentos para batallar la inmoralidad sexual en nuestras 

vidas. 

• La estrategia bíblica para vivir libres de inmoralidad sexual. 

 

En el día de hoy nos limitaremos a tratar solamente los 2 primeros asuntos. 

 

1. LA EXTENSIÓN O EL ALCANCE DE NUESTRO DEBER DE VIVIR EN PUREZA 

SEXUAL. 

El pasaje nos apunta a 3 áreas en las que como cristianos debemos eliminar la 

inmoralidad sexual de nuestras vidas… 

 

A. La inmoralidad sexual debe ser eliminada de nuestras acciones o el 

comportamiento. 

 

El menciona 2 palabras claves para mostrarnos esto, dice que debemos eliminar la 

fornicación y toda inmundicia.  

 

La palabra “…fornicación…” Es la palabra “porneia”, de donde viene nuestra 

palabra pornografía, es la palabra más amplia y general en la biblia para referirse al 

pecado sexual. Se refiere todo acto sexual que se realiza fuera del contexto 

establecido por Dios en su palabra para la relación sexual, que es el de la unión 

matrimonial. Incluye cosas como adulterio, auto gratificación sexual y todo tipo de 

contacto físico de índole sexual entre 2 personas no casadas del matrimonio. 

 

 “y toda inmundicia,” esta palabra cuando se usa en contexto sexual se refiere a 

actos sexuales que son contra naturaleza,  

 

Rom. 1:24, vers. 26-27 

 

Lo que antes se llamaban parafilias… homosexualidad, el bestialismo o zoofilia 

pedofilia, necrofilia, sadismo y masoquismo, asfixiofilia. 
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B. De los deseos, Mateo 5:28 

 

Pablo en su llamado apartarnos de la inmoralidad sexual nos dice que debemos 

sacar de nuestra vida “…avaricia…”, esta palabra en el original no se refiere 

específicamente a deseo por cosas materiales, se refiere simplemente a un deseo 

intenso por algo ilegitimo por algo que no puedo tener o no debo tener. Pero en este 

contexto en que estamos, se refiere por supuesto al deseo sexual. En la mujeres suele 

manifestarse en su deseo de ser el objeto del deseo de otros. 

 

 

C. De nuestro hablar. 

 

Mateo 12:34 “de la abundancia del corazón habla la boca.” La inmoralidad sexual 

se manifiesta en nuestro hablar, Efesios 5:3-4. 

 

Cuando dice que debemos quitar “las palabras deshonestas,” esto se refiere 

literalmente a lenguaje vulgar, obsceno (LBLA así lo traduce). 

 

Cuando dice “necedades,” se refiere específicamente relajos o chistear sobre algo, 

en este caso por supuesto a chistes (comedia) de índole sexual. 

 

“…truhanerías…” esta hablado de doble sentido, 

 

Vivir con este nivel de pureza en el mundo impuro que vivimos no es tarea sencilla 

por eso Pablo nos da la motivación que necesitamos para luchar. 

 

2. LA MOTIVACIÓN PARA ELIMINAR LA INMORALIDAD DE NUESTRAS 

VIDAS. 

 

A. La inmoralidad sexual es contraria al llamamiento cristiano. 

“3Pero fornicación y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros, 

como conviene a santos; 4ni palabras deshonestas, ni necedades, ni truhanerías, que 

no convienen…” Esta es expresión “como conviene” v.4 y “que no conviene” v.5 es 

literalmente que no es propio o adecuado para un santo. 
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Efe 5:3-LBLA  Pero que la inmoralidad, y toda impureza o avaricia, ni siquiera se 

mencionen entre vosotros, como corresponde a los santos. 

 

Efe 5:3-NVI  Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse la inmoralidad sexual,  ni 

ninguna clase de impureza o de avaricia,  porque eso no es propio del pueblo santo 

de Dios. 

 

Santo era el término que Pablo usaba para referirse a los cristianos. Pablo está 

diciendo sencillamente aquí tú no puedes decir que eres cristiano si estas 

practicando estas cosas. 

 

OJO (un cristiano puede caer en un acto de inmoralidad, pero no estar viviendo o 

practicando la inmoralidad. Esta batallando la inmoralidad. 

 

B. La inmoralidad sexual nos expone a la condenación eterna. 
 

 5Porque sabéis esto, que ningún fornicario, o inmundo, o avaro, que es idólatra, 

tiene herencia en el reino de Cristo y de Dios.  

 

1 Cor. 6:9-11, Gal. 5:19-21. 

 

No hay ninguna persona que vive libremente en estos pecados que será salvo. 

 

C. La inmoralidad sexual nos expone al juicio de Dios en este mundo. 
 

 6Nadie os engañe con palabras vanas, porque por estas cosas viene la ira de Dios 

sobre los hijos de desobediencia.  

 

Estos pecados atraen el juicio de Dios como el imán al hierro. Todo el que los practica 

recibirá el juicio de Dios. 

 

Nota de balance: estos pecados no producen más y atraen la ira y el juicio de Dios 

que otros pecados. La biblia dice que en Rom.1 la ira de Dios se revela desde el cielo 

contra toda impiedad e injusticia de los hombres. ¿Qué hace más especial o 

peligroso estos pecados? Que la biblia enseña que el pecado sexual es el único que 

el juicio vine junto con el pecado. En Ro.1 dice que los que practican la inmoralidad 

“reciben en sí mismos la retribución debida a su extravió.” 
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1Cor. 6:18 “18Huid de la fornicación. Cualquier otro pecado que el hombre cometa, 

está fuera del cuerpo; mas el que fornica, contra su propio cuerpo peca.”  

 

• El alto número de enfermedades de trasmisión sexual, muchas de ellas sin 

manera alguna de ser evitadas o curadas. 

• Degradación moral y deshumanización es otra consecuencia habitual de 

estos pecados. 

• La adicción y progresión. 

• La incapacidad de hallar satisfacción en una relación sexual como fue 

diseñada. 

•  Sensación de suciedad interna y vergüenza. 

• Afrenta y vergüenza publica cuando seamos descubiertos, Marcos 4:22 

• La ruptura familiar que producen estos pecados. 

• La disciplina de Dios. 

 

Estos pecados son serios y peligrosos. No es de extrañarnos las expresiones que la 

palabra de Dios utiliza para describir a los que practican la inmoralidad en sus vidas: 

• “Es como buey que va al degolladero” 

• “Es como ave que vuela a la red” 

• “Es como ciervo que mata el cazador” 

• “Es como el hombre que camina hacia al sepulcro” 

 

CONCLUSIÓN 

 

La semana que viene estaremos comenzando a ver las estrategias bíblicas para vivir 

vidas libre de inmoralidad sexual pero todo debe comenzar con el entendimiento 

de que primero necesitamos a Cristo y su Espíritu en nuestros corazones. 

 

1 Cor. 6:11 


