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UNIDOS EN CRISTO DIOS 

Texto: EFESIOS 4:1-6 

 

INTRODUCCION 

El Señor dijo que una de las marcas que identificarían a los hijos de Dios en el mundo 

y confirmaría al mundo la veracidad del evangelio que predicamos es que en Cristo 

seriamos librados de estas barreras que separan a los hombres…  

 

Jn.17:20-23 “20Mas no ruego solamente por éstos, sino también por los que han de 

creer en mí por la palabra de ellos, 21para que todos sean uno; como tú, oh Padre, 

en mí, y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo crea 

que tú me enviaste.  22La gloria que me diste, yo les he dado, para que sean uno, así 

como nosotros somos uno. 23Yo en ellos, y tú en mí, para que sean perfectos en 

unidad, para que el mundo conozca que tú me enviaste, y que los has amado a ellos 

como también a mí me has amado.”  

 

Siendo la unidad de la iglesia tan importante, para el testimonio de Cristo y de los 

creyentes en el mundo no es de extrañarnos que el apóstol Pablo comience por ahí 

al presentar los deberes cristianos que se desprenden de la elevada posición que 

poseemos en Cristo. 

 

A partir del cap. 4 Pablo nos hablará de prácticamente cada faceta de nuestra vida 

en este mundo, sin embargo, el lugar por donde comienza a hablarnos de nuestros 

deberes cristianos es en nuestros deberes para con la iglesia. Y específicamente nos 

señala 2 responsabilidades que todo cristiano posee para con la iglesia a la que 

pertenece que son: el deber de guardar la unidad de la iglesia (que es el tema 

principal de 2-6) y el deber fomentar la edificación de la iglesia por medio de la obra 

del ministerio a través de los dones que el Señor nos ha dado para servir en la iglesia 

(7-15). 

 

Si mira el v.16 que viene siendo la conclusión de esta sección nos muestra como 

estas 2 cosas se conjugan para dar como resultado el crecimiento de todos: 16de 

quien (Cristo) todo el cuerpo (la iglesia), bien concertado y unido entre sí por todas 

las coyunturas que se ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada 

miembro, recibe su crecimiento para ir edificándose en amor.” 
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En esta ocasión comenzaremos a meditar el primero de estos deberes cristianos, el 

de guardar la unidad en la iglesia de Cristo. Hay 3 cosas que están bien claras en los 

vv. 2-6 sobre este deber…  

 

 El llamado a la unidad en la iglesia (v.3). 

 Las bases sobre las que la unidad en la iglesia se sustenta (4-6). 

 Las virtudes cristianas necesarias para mantener dicha unidad (v.2). 

 

Hoy sólo veremos los 2 primeros. 

I. EL LLAMADO A LA UNIDAD EN LA IGLESIA 

“3solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz;” 

 

El llamado es a guardar la unidad o preservar la unidad no ha crearla. La unidad de 

la iglesia ya existe en la esfera espiritual. Es la obra del Dios trino. Los creyentes 

estamos todos indefectiblemente unidos y lo estaremos por la eternidad. 

 

¿Pero si es así porque se nos manda a la unidad? Porque como todas las realidades 

espirituales una cosa es la posición y otra la práctica. Nuestro deber y llamado 

cristiano es convertir esa realidad espiritual y posicional, en una realidad práctica. 

 

El pasaje también nos deja ver también el tipo de unidad que Dios quiere que 

experimentemos. Una unidad que se caracteriza por 2 cosas: 

 

 Por primero por la paz, fíjese que dice el v.3 que debeos ser solícitos en guardar 

la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz. El deseo de Dios no es 

simplemente la ausencia de guerra, es que realmente haya paz y armonía 

entre los miembros de la iglesia. Es la unidad que nos presenta el Sal. 133 

cuando dice “¡Mirad cuán bueno y cuán delicioso es Habitar los hermanos 

juntos en armonía!”. 

 

 El segundo elemento de esta unidad es la interacción y edificación mutua de 

los miembros (V.16). Una unidad donde todos estamos trabajando y velando 

por el bienestar y el crecimiento de otros. 
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Pero lograr este tipo de unidad en la iglesia no es trabajo sencillo, “3solícitos en 

guardar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz;”  

 

NBLA “esforzándose por preservar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz.” NVI 

“Esfuércense por mantener la unidad del Espíritu mediante el vínculo de la paz.”  

 

En la iglesia se conjugan todos los elementos que de manera natural separan a los 

hombres. Y la biblia da por sentado que vendrán conflictos y diferencias y problemas 

en la iglesia de hecho dice que son necesarios por que ellos muestran quienes son 

cristianos de verdad.  

 

Solo por el poder de Cristo que opera a través del Espíritu santo podemos mantener 

la iglesia unida como Dios desea. Esa es la razón por la que se constituye en una 

evidencia de cristianismo. 

 

II. LAS BASES DE LA UNIDAD EN LA IGLESIA. (VV.4-6) 

Pablo quiere dejar claro que la unidad no es un ideal platónico, o mero 

sentimentalismo romántico, sino que se sustenta sobre 7 realidades inalterables y 

eternas que todos los cristianos tenemos en común.  

 

1. somos un cuerpo - “4 un cuerpo…” 

 

Esto es el cuerpo de Cristo, todos nosotros estamos unidos en una unión vital y 

orgánica, formando el cuerpo de Cristo. Por eso la iglesia no es una organización es 

un organismo vivo. Donde todos los miembros están enlazados unos con otros y 

dependen unos de otros.  Es hasta una aberración que haya conflictos y 

desavenencias entre nosotros. Es como decir que mi mano esta peleada con mi pie. 

 

2. Nos une Un Espíritu - “…y un Espíritu…” 

 

Todos tenemos el mismo Espíritu Santo, que es de hecho quien nos enlaza el uno con 

el otro, en el cuerpo. Ese Espíritu Santo es la fuente de poder y gozo en la vida 

cristiana.  
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En este capítulo 4 pablo nos dice que nos guardemos de contristar el espíritu y eso 

esta en le contexto de las ofensas unos contra otros.  4:29-32  

 

3. Una misma esperanza - “…como fuisteis también llamados en una misma 

esperanza de vuestra vocación…” 

 

Esa esperanza es por supuesto la venida de Cristo para llevarnos a estar con él para 

siempre. O si lo quiere en términos mas sencillos todos vamos para el mismo cielo a 

estar con el mismo Dios. 

 

4. Un Señor - “… 5un Señor…” 

 

Cristo es nuestro Señor. Todos los creyentes tenemos el mismo rey. Somos ciudadanos 

del mismo reino y soldamos del mismo ejército. Pertenecemos al mismo equipo y 

tenemos el mismo capitán.  

 

NOTA: Esto es sumamente importante, porque no puede haber unidad entre la 

iglesia de Cristo y aquellos que no confían en Cristo como el Señor. Por eso el 

ecumenismo no es bíblico.  

 

Tenemos un señor, somos soldados del mismo ejercito ¿Usted ha visto un ejército en 

guerra contra sí mismo?  

 

5. Una fe - “…una fe…” 

 

En la biblia la palabra fe se usa de 2 maneras tenemos la fe subjetiva o personal que 

es la fe que “yo” pongo en Cristo como salvador. Es en ese sentido que se usa en 

Ef.2 cuando dice que “somos salvos por medio de la fe.” 

 

Pero está además la fe objetiva que se refiere al conjunto de doctrinas que creemos 

los creyentes, a esta es la que se refiere Judas en el v.3.  

 

Los verdaderos creyentes compartimos todos ambos tipos de fe: 

 

 Todos hemos creído en Cristo por la misma fe que llega a nosotros como un 

don de Dios por el Espíritu. En segunda de Pedro el dirige su carta 2Pe.1:1 “…a 

los que habéis alcanzado (recibido), por la justicia de nuestro Dios y Salvador 

Jesucristo, una fe igualmente preciosa que la nuestra:” 



                                                                                                                       UNIDOS EN CRISTO 

Pr. Narciso Nadal Ortiz                                  www.convertidosacristo.org                              Page 5 of 6 

 

 Pero también todos los creyentes en esencia tienen la misma doctrina, 

por lo menos en los elementos prioritarios que identifican el verdadero 

cristianismo. En teología existe un triaje doctrinal- hablamos de doctrina 

de 1ero, 2do y 3er orden.  

 

Pero el asunto es que en esencia todos los cristianos verdaderos comparten las 

doctrinas de 1er orden que son las que nos distinguen del las sectas y grupos 

religiosos falsas.  

 

6. Un bautismo - “…un bautismo…” 

 

Esto también puede referirse a 1 de 2 cosas: 

 

 Puede referirse al bautismo del Espíritu Santo. Que es la realidad de que el 

Espíritu en el momento de la conversión nos sumerge en el cuerpo de Cristo 

uniéndonos de manera inseparable a Él. 1Co. 12:13 “13Porque por un solo 

Espíritu fuimos todos bautizados en un cuerpo,” en Ro.6:3 dice también que 

hemos sido “bautizados en Cristo” la idea sería que todos estamos 

inseparablemente unidos a Cristo. Lo cual nos recuerda que cuando 

atacamos a otro hermano no solo lo atacamos a él sino al Señor al que ese 

hermano también está unido.  

 

 Pero este bautismo también puede referirse al bautismo en agua o lo que esté 

representa que es la realidad de que morimos al viejo hombre y resucitamos 

a uno nuevo.  

 

 

7. Quizá la realidad mas poderosa que nos une y que debe movernos a la 

unidad… 

 

“…6un Dios y Padre de todos, el cual es sobre todos, y por todos, y en todos.”  

 

Todos somos hermanos. Hijos de un mismo padre.  

 

es sobretodos- vela y cuida de todos sus hijos de la misma manera 

Es por todos- los defiende a todos por igual. 

y en todos, Dios tiene la misma relación con todos sus hijos. 
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En otras palabras, Dios no tiene hijos predilectos o favoritos, o sea que no creas que 

Dios se va a parcializar contigo contra tu hermano, o va a ponerse de tu lado para 

ir en contra de otro hijo suyo. 

 

 

CONCLUSION 

¿estas tu velando y esforzándote por mantener la unidad de nuestra iglesia? 

 

Lo que eso significa en la práctica es que tu no permites que los problemas y 

situaciones que puedan darse con algún otro hermano de la iglesia, sino que estas 

buscando resolver bíblicamente los conflictos. Mateo 8:15-17 

 

Pero como vimos la unidad que el Señor quiere no es solo ausencia de conflictos es 

una interacción y una preocupación reales por los demás miembros de la iglesia. 

¿Cómo vas en esta área? 

 

Que Dios en su gracia nos ayude a ser la iglesia unida que Dios quiere que seamos. 

 


